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Základní činnosti při poskytování Osobní asistence se zajišťují 

v rozsahu těchto úkonů 
Cena 

Cena při využití 

více než 

80 hodin 

v měsíci 

Jednotka 

 
Základní sociální poradenství, poradenství pro pečující osoby, 

včetně nácviku dovedností pečujících osob pro zvládání péče o 

osoby závislé na jejich pomoci 

zdarma --- hod 

a)  Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu  

 

1. Pomoc a podpora při podávání jídla a pití  160,00 Kč 145,00 Kč hod 

2. Pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek 160,00 Kč 145,00 Kč hod 

3. Pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve 

vnitřním prostoru - polohování 
160,00 Kč 145,00 Kč hod 

4. Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 160,00 Kč 145,00 Kč hod 

b) Pomoc při osobní hygieně   

 5. Pomoc při úkonech osobní hygieny 160,00 Kč 145,00 Kč hod 

6. Pomoc při použití WC 160,00 Kč 145,00 Kč hod 

c) Pomoc při zajištění stravy 

 7. Pomoc při přípravě jídla a pití 160,00 Kč 145,00 Kč hod 

d) Pomoc při zajištění chodu domácnosti  
 8. Pomoc s úklidem a údržbou domácnosti a osobních věcí 160,00 Kč 145,00 Kč hod 

e) Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti   

 
9. Pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou a pomoc 

a podpora při dalších aktivitách podporujících sociální začleňování 

osob 

160,00 Kč 145,00 Kč hod 

 10. Pomoc s nácvikem a upevňováním motorických, psychických 

a sociálních schopností a dovedností 
160,00 Kč 145,00 Kč hod 

f) Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím   

 
11. Doprovázení do zaměstnání, k lékaři, na zájmové a 

volnočasové aktivity, na orgány veřejné moci a instituce 

poskytující veřejné služby a doprovázení zpět 

160,00 Kč 145,00 Kč hod 

g) Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí 

 12. Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a 

oprávněných zájmů 
160,00 Kč 145,00 Kč hod 

 13. Pomoc při vyřizování běžných záležitostí 160,00 Kč 145,00 Kč hod 

h) Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném sociálním prostředí  

 14. Dohled, aby osoba závislá na pomoci nezpůsobila ohrožení 

sobě ani svému okolí 
160,00 Kč 145,00 Kč hod 

 

 

 

Pokračování na druhé straně 
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Níže uvedené Fakultativní úkony lze využívat pouze, pokud jsou aktivně čerpány základní úkony. 

 

 Fakultativní úkony Osobní asistence se zajišťují v rozsahu 

těchto úkonů 
Cena Jednotka 

 15. Zapůjčení kompenzační pomůcky 30,00 Kč ks/den 

 16. Doprava - specializovaná - Ford Transit se zdvihací plošinou  10,00 Kč 1km/1osoba 

 17. Čekací doba se účtuje za každou započatou čtvrthodinu. 160,00 Kč hod 

 

Výše úhrad úkonů stanovených zákonem č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů                                   

(§ 37 a § 39) jsou v souladu s vyhláškou č. 505/2006 Sb., kterou se provádějí některá ustanovení zákona o sociálních 

službách, ve znění pozdějších předpisů (§ 4 a § 5). 

Maximální výše úhrady za poskytování Osobní asistence podle skutečně spotřebovaného času nezbytného k zajištění 

úkonů činí: 

a) 165,- Kč za hodinu, pokud se služba osobě poskytuje v rozsahu nepřevyšujícím 80 hodin měsíčně, 

b) 145,- Kč za hodinu, pokud se služba osobě poskytuje v rozsahu vyšším než 80 hodin měsíčně; 

netrvá-li poskytování služby, včetně času nezbytného k zajištění úkonů, celou hodinu, výše úhrady se poměrně krátí.                                                                                                                                  

Hodinová částka je účtována za skutečný čas strávený poskytováním úkonů, včetně času nezbytného k jejich zajištění.                                                                                                                                           

Sazba 160,- Kč/hod je účtována, pokud rozsah péče Osobní asistence nepřesáhne v daném měsíci 80 hodin. 

Nejkratší účtovaný časový úsek činí 15 minut a následně každých započatých 5 minut. 

V případě, že je tento rozsah překročen, a to i souběhem péče od jiného registrovaného poskytovatele Osobní 

asistence, je účtována sazba snížená. 

Souhlas s provedenými úkony stvrzuje klient podpisem na Měsíčním přehledu provedených úkonů za daný kalendářní 

měsíc, který je mu předložen současně s vyúčtováním služeb. 

Asistentka/Asistent může odmítnout službu, je-li ohrožena bezpečnost jejich nebo klienta (např. poškozené 

elektropřístroje atp.) 

Cena specializované dopravy vychází z Vyhlášky č. 398/2023 Sb., o změně sazby základní náhrady za používání 

silničních motorových vozidel a stravného a o stanovení průměrné ceny pohonných hmot pro účely poskytování 

cestovních náhrad pro rok 2024. 

Sazebník je platný pro smlouvy uzavřené po 01.07.2024. 

Stávající klienti s platnou smlouvou budou mít úhrady upraveny od 01.10.2024. 
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